
申請前にお読みください 
 

「ささえあい基金」の申請を検討されている方へ 
2026 年 8月 1日 

「ささえあい基金」運営委員会事務局 

 
この度はパルシステム共済連「ささえあい基金」の申請をご検討いただきましてありがとうございます。

これから申請をお考えいただくにあたり、当基金の主旨や目的、意義についてご案内します。皆様とその地

域にとって有意義な取り組みにしていただきたいと考えております。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

＜2021 年基金設立の経緯＞ 

パルシステムグループの理念「心豊かなくらしと共生の社会を創ります」お

よびパルシステム 2030ビジョン「『たべる』『つくる』『ささえあう』ともに

いきる地域づくり」の具現化へ向け、コロナ禍における困窮深刻化の社会問

題に対応し、生活困窮世帯に対する包括的支援をグループ全体で推進し、Ｓ

ＤＧｓの根底にある「誰一人取り残さない」「ともに支えあう」地域連帯型

の共生社会をめざすため、生活困窮者支援や会員生協の福祉・たすけあい分

野において、地域で活動するＮＰＯ団体や市民団体などの支援を目的に

2021年に｢ささえあい基金｣を設立し、今年で６年目を迎えます。 
 

＜ささえあい基金の目的＞ 

・ささえあい基金は、パルシステム共済連が福祉・たすけあい委員会の対象とする福祉・たすけあい活動

を行う団体及び貧困・格差支援で活動を行う団体等へ資金面で助成し、地域のセーフティーネット機能

の支援を通じて、互いに支え合える地域社会づくりに寄与することを目的とします。（ささえあい基金規

則第１条） 
 

＜基金の原資について＞ 

・パルシステム組合員からお預かりしたＣＯ·ＯＰ共済《たすけあい》の掛金等から生まれた剰余金の一部

を活用しています。 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

〔パルシステムグループの理念〕 

「心豊かなくらしと共生の社会を創ります」 

〔パルシステム 2030 ビジョン〕 

「『たべる』『つくる』『ささえあう』ともにいきる地域づくり」 



チェックポイント 

取り組もうとしている事業が、この目的に沿っているかどうかをご確認ください 

＝助成事例紹介動画＝ 

「ささえあい基金」では助成団体にご協力いただき、紹介動画を作成しております。また、ホームページで

募集要項や過去の助成団体（助成事業）を紹介しております。ご覧いただき、申請の際の参考にしてくださ

い。「ささえあい基金」ホームページは右記ＱＲコードからアクセスください。 

 
 

選考について 
· パルシステムグループ生協の組合員理事、有識者を交えた審査会を経てパルシステム共済連理事会で承

認され、助成団体（金額）が決定します。 
· パルシステムグループの理念、2030 ビジョン、ささえあい基金の目的に合致しているかをふまえ、以下

の基準を基に総合的に判断します。申請書の記入項目は漏れなく、ご記入ください。 

※緊急性はある場合のみ記入してください。 

事業活動の必要性（社会的ニーズ） 申請された事業には社会的ニーズがあるかどうか 

事業活動の継続性 申請された事業は他団体との連携や担い手の確保・ 

育成がある活動なのか 

事業活動を実施することにより期待される効果 申請された事業の効果がどの位期待できるか 

事業活動の先進性 申請された事業は先進性がある取り組みなのか 

事業活動の緊急性※ 申請された事業は緊急性がどの程度ある活動なのか 

＝昨年度の助成団体と事業内容＝ 
※ 申請団体名 所在地 助成対象事業の内容 

① 

「非行」と向き合う親たちの会（あめあがりの会） 東京 子どもの困難を理解し支援するためのサポーター養成講座の開催 

特定非営利活動法人よこすかなかながや 神奈川 「子どもと家庭の未来を支える」 食材お届けフードパントリー事業 

特定非営利活動法人フードバンク浜っ子南 神奈川 ひとり親家庭親子のふれあい事業 

埼玉里母の会 埼玉 多様な背景を持つ子どもを育てる里親たちへの支援事業 

ＮＰＯ法人たまり場ぽぽ 茨城  24 時間 365 日親子を支えるスタッフ育成事業 

特定非営利活動法人 iitoko 群馬 夏休みの思い出をつくろう！ 

チャイルドラインにいがた 新潟 オンラインチャットの相談事業 

一般社団法人おたまちゃん食堂 静岡 
ひとり親家庭等の未来を支える〜長期休暇支援と親子の居場所づくり

で築く支え合いの地域社会プロジェクト 

② 

発達障害当事者協会 東京 発達障害当事者会運営者人材育成事業 

アトリエグレープフルーツ 東京 絵画のリース事業継続のための新しいパンフレット制作 

一般社団法人 Thoughtful Gift 神奈川 えらんでマルシェ(入院中の患者さん向け無償バザーイベント） 

③ 

一般社団法人国際交流支援ＢＰ.Solutions 神奈川 日本在住のウクライナ避難民への食料支援活動 

特定非営利活動法人トイミッケ 東京 
市民と連携した不安定居住・不安定就労層への緊急ワンストップ支援

事業 

④ 

一般社団法人 結ＹＵＩ 東京 「さんや菜」を通して地域に広がる健康的な居場所づくり 

一般社団法人 Colabo 東京 夜の街での 10 代少女向け無料バスカフェの開催 

特定非営利活動法人 Small Step 神奈川 
疾患や障害、年齢で区別しない送迎付き放課後のインクルーシブな居

場所「Next Step Academy」の運営事業 

※対象分野：①子ども・子育て支援活動 ②障がい児・者支援活動  
③生活困窮者支援活動   ④社会的孤立の防止活動 

申請に関するお問い合わせ等は下記事務局までお願いします。 
〒169-0072  

東京都新宿区大久保 2-2-6ラクアス東新宿 6階 

パルシステム共済生活協同組合連合会  

組織運営部 組織運営課内 「ささえあい基金」運営委員会事務局 

担当：新地 潤一 小谷 源三 渡辺 恵輔  

TEL：03-6233-7251  e-mail: kyousairen-soshikiunei@pal.or.jp 
 


